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Udruga Ruralna žena djeluje s ciljem
osnaživanja žena i razvoja održivih
lokalnih zajednica, a jedan od važnih
segmenata njezina djelovanja jest
očuvanje i valorizacija nematerijalne
kulturne i gastronomske baštine.
Poseban naglasak stavlja se na ulogu
žena kao njezinih glavnih nositeljica i
čuvarica. Tradicijska kuhinja, znanja o
lokalnim namirnicama, začinskom i
ljekovitom bilju te načinima pripreme
hrane čine temelj identiteta naših
ruralnih i otočnih prostora i značajnu
dodanu vrijednost suvremene
turističke ponude.

Udruga Ruralna žena trenutačno je u
fazi izrade vlastite web stranice koja
će služiti kao središnje mjesto
promocije ruralnih sredina kroz priče,
znanja i iskustva žena. Putem web
stranice promovirat će se lokalni
identitet, gastronomska baština i
potencijali ruralnih i otočnih područja,
kao i aktivnosti žena uključenih u
različite edukacije, radionice i
projekte. Time se stvara trajna

 digitalna platforma koja može biti
snažan promotivni kanal i za destinacije
koje s nama ostvare partnerstvo.

Udruga Ruralna žena trenutačno
priprema dva projekta za prijavu na
javni natječaj Splitsko-dalmatinske
županije. 

Projekt „Žene Brača – nekad i danas“
usmjeren je na očuvanje gastronomske
i kulturne baštine otoka Brača kroz
promociju tradicionalnih jela, prijenos
znanja između generacija i isticanje
uloge žena u očuvanju lokalnog
identiteta. 

Projekt „Ruralna žena – Uči, Poveži,
Pokreni.“ obuhvaća edukacije i stručne
susrete kojima se potiče razvoj
poduzetničkih kompetencija,
umrežavanje i aktivnije uključivanje
žena u razvoj lokalne zajednice. Oba
projekta pridonose očuvanju baštine i
stvaranju autentičnih sadržaja koji
obogaćuju turističku ponudu otoka
Brača.
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Udruga je istodobno ostvarila značajan
uspjeh odobrenjem projekta „Osnažene
žene – pokretač održivog razvoja lokalne
zajednice“ u okviru Javnog poziva
Ministarstva regionalnoga razvoja i fondova
Europske unije „Jačanje kapaciteta
organizacija civilnoga društva na otocima“.
Projekt kroz edukacije, aktivnosti
umrežavanja i promociju lokalnoj zajednici
jača osobne i poduzetničke kompetencije
žena te potiče njihovo aktivnije uključivanje
u gospodarski i društveni život.

Uz navedeno, Udruga je prijavila i program
„Okusi i baština Mediterana – lokalna
hrana za održivu budućnost“, kojim se
promiču mediteranska prehrana, lokalna
poljoprivredna proizvodnja i ruralna baština
kroz edukaciju građana, promociju lokalnih
proizvođača i razvoj svijesti o važnosti
konzumiranja lokalnih i sezonskih
namirnica.

Već drugu godinu zaredom Udruga
uspješno provodi i projekt „OsnaŽENA &
umreŽENA“ u gradu Supetru, kojim kroz
edukativne aktivnosti i umrežavanje
doprinosi osnaživanju žena, razvoju
ženskog poduzetništva i jačanju suradnje
na otoku Braču. Do kraja godine ćemo u
svakoj općini odraditi minimalno jednu
manifestaciju/event o čemu ćete biti na
vrijeme obavješteni. 

Za turističku zajednicu, partnerstvo s
Udrugom Ruralna žena kroz ove
aktivnosti znači dodatnu i dugoročnu
vidljivost destinacije. Vaše područje
imalo bi priliku biti predstavljeno kroz:



× sadržaje na web stranici udruge,
× promociju kroz projektne aktivnosti i
komunikacijske kanale,
× sudjelovanje u podcastima kao primjer
dobre prakse,
× pozicioniranje destinacije kao prostora
koji njeguje autentičnost, gastronomsku
baštinu i aktivnu ulogu žena.

Time turistička zajednica ne dobiva samo
partnera, već i dodatni promotivni kanal
koji kontinuirano stvara sadržaj vezan uz
lokalni identitet, gastronomiju i održivi
turizam. Udruga Ruralna žena postaje
svojevrsni ambasador destinacije kroz
suvremene formate komunikacije (web,
projekti, podcast), što doprinosi jačanju
brenda destinacije i njezine
prepoznatljivosti kod domaćih i stranih
gostiju.

Autentična gastronomija danas je snažan
motiv dolaska turista. Gosti sve više traže
doživljaje koji imaju priču, lokalni karakter i
stvarnu povezanost s prostorom. Upravo
žene, kroz generacije, čuvaju recepte,
običaje i znanja koja čine srž tog identiteta.
Djelovanje Udruge Ruralna žena izravno
doprinosi očuvanju tih vrijednosti i njihovoj
vidljivosti, čime se jača prepoznatljivost
destinacije i njezina konkurentnost na
turističkom tržištu.

Djelovanje udruge važno je i u kontekstu
okolišne održivosti i klimatske otpornosti,
jer se temelji na poštivanju prirodnih
ciklusa, autohtonih biljnih vrsta i
tradicionalnih znanja koja su nastajala u
skladu s okolišem. Time se promiče turizam
koji ne troši prostor, već ga čuva i valorizira
na dugoročno održiv način.



Partneri Udruge stječu pravo korištenja Certifikata
„Partner Ruralne žene“, koji potvrđuje da turistička
zajednica svojim djelovanjem podržava projekte
usmjerene na očuvanje baštine, rodnu
ravnopravnost i održivi razvoj. Certifikat je i snažna
poruka prema javnosti i partnerima da je Vaša
turistička zajednica usmjerena na kvalitetan,
autentičan i odgovoran turizam. Udruga Ruralna žena
stoji vam na raspolaganju i za različite druge oblike
suradnje, umrežavanja, i partnerstva u vašim
događanjima.

KORISTI ZA PARTNERA
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POZIV NA DONACIJU I
PARTNERSTVO

HR2124070001100701743

Vjerujemo da je upravo povezivanje
gastronomije, lokalne baštine i uloge žena
snažan temelj za dugoročan razvoj turizma.
Zajedničkim djelovanjem možemo dodatno
istaknuti vrijednosti Vašeg područja i
osigurati da se tradicija ne samo čuva, nego
i prepoznaje kao strateška prednost
destinacije.

Pozivamo Vas da se priključite ovoj inicijativi
i podržite rad Udruge Ruralna žena kroz
donaciju i partnerstvo..

Vaša uplata izravno doprinosi projektima
koji povezuju, educiraju i osnažuju žene u
ruralnim zajednicama diljem Hrvatske.

Uplatu možete izvršiti na račun otvoren u
OTP banci:
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